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Введение. Проведение химиотерапии значительно ухудшает качество и 
длительность жизни пациентов. Особенно остро стоит проблема реабилитации 
молодых женщин после лечения рака молочной железы, где к интоксикации и 
полиорганной недостаточности присоединяются симптомы овариальной 
недостаточности. Перспективным методом лечения является клеточная терапия 
с использованием стволовых клеток, клеток жировой ткани и плаценты. 

Целью работы было экспериментальное изучение возможностей 
клеточной и тканевой терапии в реабилитации после химиотерапии. 

Материалы и методы. В работе использованы мыши BALB/c в возрасте 
6 месяцев, которые были разделены на 5 групп по 30 животных:  
1 – контрольная группа, 2 – животные после химиотерапии, 3 – животные после 
химиотерапии и введения клеток жировой ткани, 4 – животные после 
химиотерапии и введения клеток плаценты, 5 – животные после химиотерапии 
и введения эксплантов плаценты. Химиотерапию проводили однократным 
введением бисульфана и циклофосфамида. Изучали динамику веса животных, 
наличие овариального цикла, поведенческие реакции, гистологическую 
структуру маток и яичников, выживаемость. 

Результаты и их обсуждение. Показано, что проведение химиотерапии 
ведёт к снижению веса, зоосоциальной активности, продолжительности жизни, 
возрастанию тревожности, атрофии яичников, маток, отсутствию овариального 
цикла. Использование всех предложенных методов клеточной и тканевой 
терапии ведёт к ускорению реабилитации после химиотерапии, частично 
нивелирует поведенческие нарушения, снижает уровень тревожности. 
Применение клеточной и тканевой терапии также позволяет восстановить 
структуру маток, увеличить вес яичников, структуру овариального цикла, 
однако без восстановления фолликулярного аппарата и фертильности. 
Продолжительность жизни животных после химиотерапии повышается после 
применения эксплантов или клеток плаценты. 

Вывод. Клеточная и тканевая терапия является перспективным методом в 
реабилитации после химиотерапии. 
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