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Корисна модель належить до галузі експериментальної медицини і може бути використана 
для підвищення адаптивних можливостей старих тварин. 

Відомий спосіб підвищення адаптивних можливостей організму тварин шляхом кріовпливу 
протягом 1,5-2 хв. при температурі -120 °C [1]. 

Недоліком цього способу є розвиток після кріовпливу серцево-судинних патологій, 5 

руйнування антиоксидантної системи організму. 
Найбільш близьким до заявленого способу є спосіб підвищення адаптивних можливостей 

організму шляхом проведення сеансів кріовпливу у кріокамері. Кожен сеанс передбачає три 
етапи охолодження при -150°…-120 °C протягом 2-3 хв. Всього проводять три сеанси 
кріовпливу з перервою в 1 добу [2]. 10 

Недоліком цього способу є висока імовірність стресу організму тварин через різкий вплив 
низької температури. 

В основу корисної моделі поставлено задачу удосконалити відомий спосіб підвищення 
адаптивних можливостей організму шляхом використання більш "м'якого" режиму кріовпливу, 
що дозволяє зменшити імовірність стресу. 15 

Ця задача вирішується тим, що у способі, який включає проведення трьох сеансів 
кріовпливу, кожен з яких включає три етапи охолодження тварин у кріокамері протягом 2-3 хв. з 
інтервалом 5 хв., згідно з корисною моделлю, на першому етапі охолодження проводять при 
температурі -60 °C, а на двох наступних при -120 °C. 

Використання цього способу дозволяє значно зменшити стрес у тварин за рахунок 20 

підвищення адаптаційних можливостей організму. 
Спосіб здійснюють таким чином. 
Тварин поміщають в кріокамеру і проводять сеанс кріовпливу в три етапи: на першому етапі 

при -60 °C, на двох наступних при -120 °C. Тривалість кожного етапу 2-3 хв., інтервал між 
етапами 5 хв. Всього проводять три сеанси охолодження. 25 

Приклад. В експерименті використовували білих безпородних щурів самців, віком 28-30 
місяців, вагою 300-350 гр. Тварин поміщали в кріокамеру [2] і проводили сеанс кріовпливу при 
температурі -60 °C протягом 2-3 хв. з інтервалом 5 хв. Наступні два етапи охолодження 
проводили при температурі -120 °C. Через одну і дві доби процедури повторювали, всього було 
проведено три сеанси кріовпливу. Для порівняння брали другу групу таких же тварин і 30 

проводили три сеанси кріовпливу за найближчим аналогом. 
Спостереження за тваринами показало, що у тих тварин, яких охолоджували заявленим 

способом, спостерігали більш спокійну поведінку і відсутність агресії після охолодження, в той 
час як у групи тварин, що охолоджували способом за найближчим аналогом, спостерігали 
прояви агресії і підвищену збудженість. 35 
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ФОРМУЛА КОРИСНОЇ МОДЕЛІ 
  

Спосіб підвищення адаптивних можливостей організму старих тварин, який включає 
проведення трьох сеансів кріовпливу, кожен з яких включає три етапи охолодження тварин у 
кріокамері протягом 2-3 хв. з інтервалом 5 хв., який відрізняється тим, що на першому етапі 50 

охолодження проводять при температурі -60 °C, а на двох наступних при температурі -120 °C. 
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