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Âîñïàëåíèå ÿâëÿåòñÿ íåîòúåìëåìîé ÷àñ-
òüþ áîëüøèíñòâà õðîíè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé
÷åëîâåêà, âêëþ÷àÿ ãåïàòèò, ìåòàáîëè÷åñêèé
ñèíäðîì, ë¸ãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ, ïàíêðåàòèò,
ñåðïîâèäíî-êëåòî÷íóþ àíåìèþ è ñåðäå÷íî-
ñîñóäèñòûå çàáîëåâàíèÿ [1–8]. Ïðè ðàçâèòèè
âîñïàëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ àêòèâàöèÿ êîàãóëÿöèè,
÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê íàðóøåíèþ ôóíêöèè
îðãàíîâ [1, 2, 4, 6, 7, 9]. Îòðèöàòåëüíûå ýô-
ôåêòû õðîíè÷åñêîãî âîñïàëåíèÿ è îêèñëè-
òåëüíîãî ñòðåññà íà ñîñóäèñòóþ ñèñòåìó ìî-
ãóò áûòü âûçâàíû íàðóøåíèåì ãåìîäèíàìèêè
èç-çà ïîâûøåíèÿ âÿçêîñòè êðîâè è óâåëè÷åíèÿ
ñòåïåíè àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è ýðèòðîöè-
òîâ [10]. Ãàçîòðàíñïîðòíàÿ ôóíêöèÿ ýðèòðî-
öèòîâ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé, â òî æå âðåìÿ ýðèò-
ðîöèòû âíîñÿò âêëàä â ôîðìèðîâàíèå âîñïà-
ëåíèÿ è ãèïåðêîàãóëÿöèè [11]. Âìåñòå ñ òåì,
çàùèòíàÿ ðåàêöèÿ îðãàíèçìà íà ðàçâèòèå îñ-
ëîæíåíèé (òðîìáîýìáîëèè, èíñóëüòà) îïîñðå-
äóåòñÿ äîïîëíèòåëüíûìè ôóíêöèÿìè ýðèòðî-
öèòîâ, âêëþ÷àÿ ìåòàáîëèçì îêñèäà àçîòà,
ðåãóëÿöèþ îêèñëèòåëüíî-âîññòàíîâèòåëüíîãî
áàëàíñà è âÿçêîñòè êðîâè. Ïîíèìàíèå ðàçâè-
òèÿ âîñïàëèòåëüíûõ è òðîìáîòè÷åñêèõ îñ-
ëîæíåíèé ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâàíèÿõ òðåáó-
åò âûÿâëåíèÿ ðîëè óêàçàííûõ äîïîëíè-
òåëüíûõ ôóíêöèé, à òàêæå îïðåäåëåíèÿ ðîëè
âíóòðåííåé è ñèñòåìíîé äèñôóíêöèè ýðèòðî-
öèòîâ íà ìîäåëÿõ æèâîòíûõ è â êëèíè÷åñêèõ
óñëîâèÿõ [12].

Ïðîâîñïàëèòåëüíûå ìåäèàòîðû (IL-1,
TNF-α, ÌÑÐ-1 è äð.) èãðàþò ôóíäàìåíòàëü-
íóþ ðîëü â ñèñòåìíîì è õðîíè÷åñêîì âîñïà-
ëåíèè è âîâëå÷åíû â ïàòîëîãè÷åñêèå èçìå-
íåíèÿ ýðèòðîöèòîâ, àêòèâàöèþ ëåéêîöèòîâ,
òðîìáîöèòîâ è îáðàçîâàíèå àíîìàëüíîãî
òðîìáà [13–17]. Ýðèòðîöèòû, äîáàâëåííûå â
êóëüòóðàëüíóþ ñðåäó ñ àêòèâèðîâàííûìè ìî-
íîöèòàìè, çíà÷èòåëüíî ïîâûøàþò àêòèâíîñòü
òêàíåâîãî ôàêòîðà ñâ¸ðòûâàíèÿ êðîâè è óðî-
âåíü ïðîâîñïàëèòåëüíîãî õåìîòàêñè÷åñêîãî
ôàêòîðà (MCP-1). Äàííûé ýôôåêò ïîòåíöè-
ðîâàëñÿ êàê ÷åëîâå÷åñêèìè, òàê è ìûøèíûìè
ýðèòðîöèòàìè. Õåìîêèí MCP-1 ñâÿçûâàåòñÿ
ñ ðåöåïòîðîì õåìîêèíîâ DARC íà ïîâåðõíîñ-
òè ýðèòðîöèòîâ. DARC-äåôèöèòíûå ìû-
øèíûå ýðèòðîöèòû íå ñïîñîáñòâîâàëè ïðî-
ÿâëåíèþ óêàçàííîãî ýôôåêòà. Ýòè ðåçóëüòàòû
âûÿâëÿþò ìåõàíèçì ñòèìóëÿöèè ýðèòðîöè-
òàìè ïðîêîàãóëÿíòíîé è ïðîâîñïàëèòåëüíîé
àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ, êîòîðûé îïîñðåäóåòñÿ
ðåöåïòîðàìè õåìîêèíà íà ýðèòðîöèòàõ [17].
Óñòàíîâëåíî, ÷òî îáðàáîòêà öåëüíîé êðîâè
ëèïîïîëèñàõàðèäîì, çèìîçàíîì èëè ôîðáîë-
ìèðèñòàò-àöåòàòîì âûçûâàåò ïîâûøåíèå
ïðîäóêöèè TNF-α è IL-10 ìîíîöèòàìè. Ïðè
ýòîì âêëþ÷åíèå â êðîâü ýðèòðîöèòîâ,
ìîäèôèöèðîâàííûõ ôåíèëãèäðàçèíîì, ïðè-
âîäèò ê áîëüøåìó ïîâûøåíèþ óðîâíÿ óêà-
çàííûõ öèòîêèíîâ. Àâòîðû [16] ïðèøëè ê çà-
êëþ÷åíèþ, ÷òî ñòèìóëÿöèÿ ýðèòðîöèòàìè
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ïðîèçâîäñòâà öèòîêèíîâ â ìîíîöèòàõ ìîæåò
îòðèöàòåëüíî ïîâëèÿòü íà êëèíè÷åñêîå òå-
÷åíèå òðàâì è èíôåêöèé, è îñîáåííî ïðè ïå-
ðåëèâàíèè ýðèòðîöèòîâ.

Ïîñòòðàíñôóçèîííûå âîçäåéñòâèÿ íà ýðè-
òðîöèòû (äåôîðìàöèîííûé è îêèñëèòåëüíûé
ñòðåññ) óñèëèâàþò ïîâðåæäåíèÿ, ïîëó÷åííûå
ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîì õðàíåíèè (ÃÒÕ) [18].
Íàðóøåíèå àñèììåòðèè ìåìáðàí è èõ âåçè-
êóëÿöèÿ, à òàêæå íàêîïëåíèå ñâîáîäíîãî ãåìî-
ãëîáèíà è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ ìåäèàòî-
ðîâ ÿâëÿþòñÿ ñëåäñòâèåì ïîâðåæäåíèÿ ýðè-
òðîöèòîâ ïðè ãèïîòåðìè÷åñêîì õðàíåíèè [19,
20]. Ýêñïîçèöèÿ ôîñôàòèäèëñåðèíà (ÔÑ) íà
ìåìáðàíàõ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé àä-
ãåçèè ýðèòðîöèòîâ ê ýíäîòåëèþ [20–22], ÷òî
ïðèâîäèò ê òîðìîæåíèþ êðîâîòîêà, óõóäøå-
íèþ îêñèãåíàöèè è ïåðôóçèè òêàíåé [21, 23,
24]. Äàííûå íàðóøåíèÿ îòìå÷àþòñÿ ïðè
òðàíñôóçèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ïàöèåíòàì c ãå-
ìîëèòè÷åñêèìè àíåìèÿìè, ãåìîððàãè÷åñêèì
ñèíäðîìîì, âîñïàëåíèåì èëè ñåïñèñîì [14,
25–29].

Ðàçâèòèå îñëîæíåíèé ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ
ïîâûøåííûì óðîâíåì ìåìáðàííûõ ÷àñòèö â
êðîâè, îáíàðóæèâàåìûõ ïðè ðàçëè÷íûõ çàáî-
ëåâàíèÿõ, âêëþ÷àÿ ñåðïîâèäíî-êëåòî÷íóþ
àíåìèþ, ìàëÿðèþ è íåôðîòè÷åñêèé ñèíäðîì
[25, 30–32]. Íàêîïëåíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö
â îáðàçöàõ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ñ÷èòàåòñÿ ïðè-
çíàêîì ïîâðåæäåíèÿ, à èõ ïåðåëèâàíèå ìîæåò
âûçûâàòü ïîñòòðàíñôóçèîííîå âîñïàëåíèå è
òðîìáîòè÷åñêîå îñëîæíåíèå ó ðåöèïèåíòîâ
[25, 30, 31]. Âêëþ÷åíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö
ýðèòðîöèòîâ â êðîâü âûçûâàåò óñêîðåíèå å¸
ñâåðòûâàíèÿ, à èíêóáàöèîííàÿ ïðîöåäóðà ñèñ-
òåìû êðîâü – ìåìáðàííûå ÷àñòèöû ïðèâîäèò
ê ïîâûøåíèþ óðîâíåé ÒÔ, IL-1β, IL-6, IL-8
çà ñ÷¸ò ñòèìóëÿöèè èõ ïðîèçâîäñòâà â ìîíî-
öèòàõ, à òàêæå ê óâåëè÷åíèþ ÷èñëà àêòèâè-
ðîâàííûõ òðîìáîöèòîâ [31]. Íåáëàãîïðèÿò-
íûå êëèíè÷åñêèå ïîñëåäñòâèÿ ïðè òðàíñôó-
çèè ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ îïðåäåëÿþòñÿ òàêæå
ñâîáîäíûì ãåìîãëîáèíîì, êîòîðûé îêèñëÿåò-
ñÿ â ìåòãåìîãëîáèí è èíèöèèðóåò îáðàçîâàíèå
àêòèâíûõ ôîðì êèñëîðîäà è îêèñëèòåëüíûé
ãåìîëèç ýðèòðîöèòîâ [19, 33]. Ïðè ãåìîëèòè-
÷åñêèõ àíåìèÿõ è íåêîòîðûõ çàáîëåâàíèÿõ,
âêëþ÷àÿ ë¸ãî÷íóþ ãèïåðòåíçèþ è îñòðûé ðåñ-
ïèðàòîðíûé ñèíäðîì, ñâîáîäíûé ãåìîãëîáèí
ÿâëÿåòñÿ ìåäèàòîðîì ñîñóäèñòîé ïàòîëîãèè,
ïîâðåæäåíèÿ ë¸ãêèõ, òðîìáîòè÷åñêèõ îñëîæ-
íåíèé è âîñïàëåíèÿ [33–38]. Îêèñëèòåëüíûé
ñòðåññ ïðè õðàíåíèè ýðèòðîöèòîâ ïðèâîäèò
ê ïðîèçâîäñòâó ëèïèäíûõ ìåäèàòîðîâ (ïðî-

ñòàãëàíäèíû, èçîïðîñòàíû, òðîìáîêñàí), êî-
òîðûå íàêàïëèâàþòñÿ â ìèêðî÷àñòèöàõ è ñó-
ïåðíàòàíòå îáðàçöîâ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ è ìî-
ãóò ñïîñîáñòâîâàòü óêàçàííûì îñëîæíåíèÿì
ïðè ïåðåëèâàíèè [19, 39].

Òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ â ìûøèíîé
ìîäåëè âûçûâàåò îñòðóþ âîñïàëèòåëüíóþ ðå-
àêöèþ ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ïðîâîñïàëè-
òåëüíûõ öèòîêèíîâ (TNF-α, IL-1, IL-6, IL-8)
[15], õàðàêòåðíûõ äëÿ õðîíè÷åñêîé ë¸ãî÷íîé
ãèïåðòåíçèè, ìåòàáîëè÷åñêîãî ñèíäðîìà, ñåð-
äå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëåâàíèé, âîñïàëåíèÿ
êèøå÷íèêà è äèàáåòà [3, 4, 8, 40, 41]. Ìàññèâ-
íàÿ òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ïàöèåíòàì
ñ ãåìîððàãè÷åñêèì øîêîì (òÿæ¸ëàÿ òðàâìà,
îïåðàöèÿ íà ñåðäöå) ïðèâîäèò ê ðîñòó óðîâ-
íåé IL-6, IL-8 è IL-10 â ñûâîðîòêå êðîâè è âû-
çûâàåò ðàçâèòèå ïîñòòðàíñôóçèîííîãî âîñïà-
ëåíèÿ [14, 28].

Âìåñòå ñ òåì, åñòü äàííûå î òîì, ÷òî êîí-
öåíòðàöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìåäèàòîðîâ
(ïðîñòàãëàíäèí E2, òðîìáîêñàí, IL-1β, IL-6)
â îáðàçöàõ ýðèòðîöèòîâ è öåëüíîé êðîâè ïî-
ñëå ãèïîòåðìè÷åñêîãî õðàíåíèÿ îñòàþòñÿ â
äîïóñòèìûõ ïðåäåëàõ. Ñäåëàíî ïðåäïîëî-
æåíèå, ÷òî äàæå ìàññèâíîå ïåðåëèâàíèå ïî-
äîáíûõ îáðàçöîâ íå áóäåò ïðèâîäèòü ê íåãà-
òèâíûì ïîñëåäñòâèÿì [39]. Êðîìå òîãî, àêòè-
âàöèÿ Ò-êëåòîê ñ ïðîäóêöèåé ïðî- è ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûõ öèòîêèíîâ áëîêèðóåòñÿ ïðè
âêëþ÷åíèè â ñðåäó èíêóáàöèè èíòàêòíûõ
ýðèòðîöèòîâ, íî ïðè âêëþ÷åíèè ÃÒÕ-ýðèò-
ðîöèòîâ ýôôåêò áûë áîëåå âûðàæåí. Ïîýòîìó
òðàíñôóçèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ ìîæåò ïðåäñòà-
âëÿòü ïîòåíöèàëüíûé âêëàä â èììóíîñóïðåñ-
ñèâíûå îñëîæíåíèÿ, íàáëþäàåìûå ó ïàöèåí-
òîâ ñ òðàâìîé ïîñëå ïåðåëèâàíèÿ [42].

Ñëåäîâàòåëüíî, ïðè ðàçâèòèè âîñïàëåíèÿ
îòìå÷àåòñÿ àäãåçèÿ ýðèòðîöèòîâ ê ýíäîòåëèþ,
÷òî ìîæåò ïðèâîäèòü ê òîðìîæåíèþ êðîâî-
òîêà, íàðóøåíèþ ïåðôóçèè è óõóäøåíèþ îê-
ñèãåíàöèè òêàíåé. Äàííûå íåãàòèâíûå ïðîÿâ-
ëåíèÿ áîëåå âûðàæåíû ïðè òðàíñôóçèè ÃÒÕ-
ýðèòðîöèòîâ. Ïîñòòðàíñôóçèîííûé ñòðåññ
óñèëèâàåò ïîâðåæäåíèÿ ÃÒÕ-ýðèòðîöèòîâ,
êîòîðûå ñòèìóëèðóþò ñèíòåç ïðîâîñïàëèòå-
ëüíûõ ìåäèàòîðîâ â ìîíîöèòàõ, íî èíãèáèðó-
þò ïðîèçâîäñòâî ïðî- è ïðîòèâîâîñïàëèòåëü-
íûõ öèòîêèíîâ â Ò-êëåòêàõ.

Ïðè ëå÷åíèè ïåíòîêñèôèëëèíîì áîëüíûõ
ñ öåðåáðàëüíûì àòåðîñêëåðîçîì ñòåïåíü àã-
ðåãàöèè ýðèòðîöèòîâ óâåëè÷èâàëàñü ó ïàöè-
åíòîâ ñ ïåðâîíà÷àëüíî íèçêîé àãðåãèðóå-
ìîñòüþ. Â òî æå âðåìÿ ó ïàöèåíòîâ ñ ïåðâîíà-
÷àëüíî âûñîêèì óðîâíåì àãðåãàöèè ýðèòðî-
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öèòîâ òåðàïèÿ ïåíòîêñèôèëëèíîì çàìåòíî
ñíèæàëà àãðåãèðóåìîñòü äàííûõ êëåòîê. Ýðè-
òðîöèòû, ïîëó÷åííûå èç êðîâè ïàöèåíòîâ, ñ
èõ âûñîêîé ñòåïåíüþ àãðåãàöèè ïðè èíêó-
áàöèè ñ ïåíòîêñèôèëëèíîì ïîêàçûâàëè ñíè-
æåíèå ñòåïåíè àãðåãàöèè, òîãäà êàê â ïîäãðóï-
ïå ïàöèåíòîâ ñ íèçêîé àãðåãèðóåìîñòüþ äàí-
íûé ïîêàçàòåëü óâåëè÷èâàëñÿ [43]. Ïîäîáíûé
ýôôåêò ïåíòîêñèôèëëèíà áûë âûÿâëåí ïðè
èñïîëüçîâàíèè ýðèòðîöèòîâ, ïîëó÷åííûõ îò
ïàöèåíòîâ ñ õðîíè÷åñêèì âåíîçíûì çàáîëåâà-
íèåì. Èíãèáèðóþùåå âëèÿíèå ïåíòîêñèôèë-
ëèíà íà àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ áûëî íàèáî-
ëåå î÷åâèäíûì äëÿ òåõ êëåòîê, òåíäåíöèÿ
êîòîðûõ ê àãðåãàöèè è îáùàÿ ñòàáèëüíîñòü
àãðåãàòîâ áûëè íàèáîëüøèìè [44]. Ââåäåíèå
ïåíòîêñèôèëëèíà çäîðîâûì äîáðîâîëüöàì
ïðèâîäèëî ê óëó÷øåíèþ ôèëüòðóåìîñòè
öåëüíîé êðîâè, ñâÿçàííîé êàê ñ îäíîðàçîâîé
äîçîé, òàê è ñ ñåìèäíåâíûì ââåäåíèåì ïðå-
ïàðàòà. Îäíàêî èññëåäîâàíèå íå âûÿâèëî âëè-
ÿíèÿ äàííîãî ñðåäñòâà íà äåôîðìèðóåìîñòü
è àãðåãàöèþ ýðèòðîöèòîâ [45]. Ïîêàçàíî, ÷òî
ïåíòîêñèôèëëèí èíãèáèðóåò àãðåãàöèþ òðîì-
áîöèòîâ â öåëüíîé êðîâè áîëüøå, ÷åì â ïëàç-
ìå. Äàííûé ýôôåêò îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî
ïðåïàðàò èíãèáèðóåò ïîãëîùåíèå ýðèòðîöè-
òàìè àäåíîçèíà, è ýòî ñïîñîáñòâóåò äåéñòâèþ
ïåíòîêñèôèëëèíà [46], ïîñêîëüêó àäåíîçèí
èíãèáèðóåò àêòèâàöèþ è àãðåãàöèþ òðîìáî-
öèòîâ [47]. Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå óêàçû-
âàþò íà òî, ÷òî ðàçëè÷íûå ðåàêöèè àãðåãàöèè
ýðèòðîöèòîâ íà ëåêàðñòâåííûå ïðåïàðàòû
çàâèñÿò îò íà÷àëüíîãî ñîñòîÿíèÿ óêàçàííîãî
ïîêàçàòåëÿ ïåðåä ëå÷åíèåì ïàöèåíòîâ. Êðîìå
òîãî, ýðèòðîöèòû îïîñðåäóþò óñèëåíèå àíòè-
àãðåãàíòíîãî äåéñòâèÿ ïåíòîêñèôèëëèíà íà
òðîìáîöèòû.

Òåðàïèÿ ïåíòîêñèôèëëèíîì óëó÷øàåò ìè-
êðîöèðêóëÿöèþ, îñîáåííî ïðè çàáîëåâàíèÿõ,
ñâÿçàííûõ ñ ïåðèôåðè÷åñêèìè ñîñóäàìè [48].
Òåðàïåâòè÷åñêèé ýôôåêò äèïèðèäàìîëà, êàê
è ïåíòîêñèôèëëèíà, â îïðåäåë¸ííîé ñòåïåíè
îïîñðåäóåòñÿ èíãèáèðîâàíèåì çàõâàòà àäåíî-
çèíà ýðèòðîöèòàìè, ïîâûøåíèåì åãî óðîâíÿ
â ïëàçìå ñ ïîñëåäóþùèì èíãèáèðîâàíèåì
àêòèâàöèè òðîìáîöèòîâ è âîñïàëåíèÿ [49, 50].
Àñïèðèí ÿâëÿåòñÿ ïðåïàðàòîì äëÿ ïðîôèëàê-
òèêè ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ è öåðåáðîâàñêó-
ëÿðíûõ çàáîëåâàíèé, íî åãî áûñòðûé ìåòàáî-
ëèçì â êðîâè îãðàíè÷èâàåò èíãèáèðîâàíèå
ïðîäóêöèè òðîìáîêñàíà A2, àêòèâàöèè òðîì-
áîöèòîâ è ðàçâèòèÿ òðîìáîçà. Ïîýòîìó äî
50% ïàöèåíòîâ ïðè òåðàïèè àñïèðèíîì ïðî-
äîëæàþò èñïûòûâàòü òðîìáîýìáîëè÷åñêèå

îñëîæíåíèÿ. Äàííîå ÿâëåíèå íàçûâàåòñÿ ðå-
çèñòåíòíîñòüþ ê àñïèðèíó, êîòîðàÿ ìîæåò
áûòü òàêæå ñâÿçàíà ñ âîñïàëåíèåì è ìåòà-
áîëè÷åñêèì ñèíäðîìîì [51]. Â òî æå âðåìÿ
ýðèòðîöèòû ñîäåðæàò ôåðìåíò àöåòèëãèäðî-
ëàçó, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé àñïèðèíãèä-
ðîëàçîé êðîâè ÷åëîâåêà, íî çíà÷èòåëüíî âàðüè-
ðóåò ñðåäè èíäèâèäóóìîâ. Àâòîðû èññëåäî-
âàíèÿ [52] ïðåäïîëîæèëè, ÷òî óðîâåíü àêòèâ-
íîñòè ýðèòðîöèòàðíîãî ôåðìåíòà â çíà÷èòå-
ëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåò ôåíîìåí ðåçèñ-
òåíòíîñòè ê àñïèðèíó.

Ïîêàçàíî, ÷òî îáðàáîòêà êðîâè àñïèðèíîì
èëè äèïèðèäàìîëîì âûçûâàåò èíãèáèðîâàíèå
àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è íàðóøàåò àãðåãà-
öèþ ýðèòðîöèòîâ â óñëîâèÿõ ïîòîêà â ïåðôó-
çèîííîé ñèñòåìå [53–55]. Ýðèòðîöèòû, îáðà-
áîòàííûå äèïèðèäàìîëîì ñ ïîñëåäóþùèì
îòìûâàíèåì, îáëàäàþò ñïîñîáíîñòüþ èíãè-
áèðîâàòü àãðåãàöèþ òðîìáîöèòîâ. Ýôôåêò ÷à-
ñòè÷íî îïðåäåëÿåòñÿ ïðåïàðàòîì, êîòîðûé
óäåðæèâàåòñÿ êëåòêàìè è ïðîÿâëÿåò ñâîå äåé-
ñòâèå ïîñëå âûñâîáîæäåíèÿ [53]. Èíãèáèðî-
âàíèå àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ ïðè îáðàáîòêå
öåëüíîé êðîâè àñïèðèíîì ñîïðîâîæäàåòñÿ
óâåëè÷åíèåì èõ àäãåçèè ê ñóáýíäîòåëèþ [54].
Â òî æå âðåìÿ ýðèòðîöèòû, îáðàáîòàííûå
êîìáèíàöèåé àñïèðèíà è äèïèðèäàìîëà, ïî
ñðàâíåíèþ ñ èíòàêòíûìè, â áîëüøåé ñòåïåíè
óìåíüøàþò âçàèìîäåéñòâèå òðîìáîöèòîâ ñ
ñóáýíäîòåëèåì. Ýòè ðåçóëüòàòû ïîäòâåðæäà-
þò ñèíåðãèçì äàííûõ ïðåïàðàòîâ â àíòèòðîì-
áîöèòàðíîé òåðàïèè, à òàêæå ïîêàçûâàþò óñè-
ëèâàþùèé ýôôåêò ýðèòðîöèòîâ [56]. Âìåñòå
ñ òåì, ãèïîêñè÷åñêèå óñëîâèÿ óñòðàíÿþò èí-
ãèáèòîðíîå äåéñòâèå àñïèðèíà íà äàëüíåé-
øóþ àêòèâàöèþ òðîìáîöèòîâ [54]. Ïîêàçàíî,
÷òî àñïèðèí â íîðìàëüíûõ äîçàõ ìîæåò èíè-
öèèðîâàòü ïåðåêèñíîå îêèñëåíèå ëèïèäîâ â
ýðèòðîöèòàõ ÷åëîâåêà è ìèîêàðäå ìîðñêîé
ñâèíêè. Àâòîðû èññëåäîâàíèÿ ïðåäïîëîæèëè,
÷òî ïàöèåíòàì, èñïîëüçóþùèì àñïèðèí â
òå÷åíèå äëèòåëüíîãî âðåìåíè, ìîæåò áûòü ïî-
êàçàíà äîïîëíèòåëüíàÿ òåðàïèÿ àíòèîêñèäàí-
òàìè [57]. Â òî æå âðåìÿ äèïèðèäàìîë, îáëà-
äàÿ àíòèîêñèäàíòíûì ñâîéñòâîì, èíãèáèðóåò
ïåðîêñèäàöèþ ëèïèäîâ è ãåìîëèç ýðèòðîöè-
òîâ [58], ïðåäîòâðàùàåò îêèñëåíèå ëèïîïðî-
òåèíîâ íèçêîé ïëîòíîñòè è ìîæåò ñòàáèëè-
çèðîâàòü ìåìáðàíû òðîìáîöèòîâ è ýíäîòåëèÿ
[49]. Â ñóììå ýôôåêòèâíîñòü êîìáèíèðîâàí-
íîé òåðàïèè äèïèðèäàìîëîì è àñïèðèíîì
ñêëàäûâàåòñÿ èç ïîëîæèòåëüíûõ âîçäåéñòâèé
è, âåðîÿòíî, áëîêèðîâàíèÿ ïðîîêñèäàíòíîãî
ýôôåêòà àñïèðèíà äèïèðèäàìîëîì. Ïðè äàí-
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íîé òåðàïèè ýðèòðîöèòû ñïîñîáñòâóþò èíãè-
áèðîâàíèþ àãðåãàöèè òðîìáîöèòîâ è ïðåäîò-
âðàùåíèþ èõ àäãåçèè ê ñóáýíäîòåëèþ. Â òî
æå âðåìÿ ãèïîêñè÷åñêèå óñëîâèÿ â íåêîòîðûõ
òêàíÿõ îðãàíèçìà ïðè õðîíè÷åñêîì âîñïà-
ëåíèè ìîãóò îñëàáëÿòü òåðàïåâòè÷åñêóþ ýô-
ôåêòèâíîñòü àñïèðèíà.

Ïðåäñòàâëåííûå äàííûå ëèòåðàòóðû ñâè-
äåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ïðè ðàçâèòèè âîñïà-
ëåíèÿ îòìå÷àåòñÿ íàðóøåíèå äåôîðìèðóåìîñ-
òè ýðèòðîöèòîâ, óñèëåíèå èõ àäãåçèè ê ýíäî-
òåëèþ è àãðåãàöèÿ, ÷òî ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ
òðîìáîçà è íàðóøåíèþ ãåìîäèíàìèêè. Êðîìå
òîãî, ýðèòðîöèòû ìîãóò óñèëèâàòü âîñïàëè-
òåëüíîå ñîñòîÿíèå ïîñðåäñòâîì ñòèìóëÿöèè
ïðîâîñïàëèòåëüíîé àêòèâíîñòè ìîíîöèòîâ.
Îñëîæíåíèÿ ìîãóò óñóãóáëÿòüñÿ âåçèêóëÿöèåé
ýðèòðîöèòîâ ñ ïîâûøåíèåì óðîâíÿ ìåì-
áðàííûõ ìèêðî÷àñòèö, êîòîðûå ñïîñîáñòâóþò
ðàçâèòèþ òðîìáîçà ïðè ðàçëè÷íûõ çàáîëåâà-
íèÿõ. Íàêîïëåíèå ìåìáðàííûõ ÷àñòèö, ñâîáîä-
íîãî ãåìîãëîáèíà è áèîëîãè÷åñêè àêòèâíûõ
ìåäèàòîðîâ â îáðàçöàõ ýðèòðîöèòîâ ïðè ãèïî-

òåðìè÷åñêîì õðàíåíèè è ïîñëåäóþùåé òðàíñ-
ôóçèè ìîæåò ñòèìóëèðîâàòü ðàçâèòèå âîñïà-
ëåíèÿ è òðîìáîçà. Ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå è
àíòèàãðåãàíòíîå äåéñòâèå ïåíòîêñèôèëëèíà è
äèïèðèäàìîëà óñèëèâàåòñÿ ïîñðåäñòâîì èíãè-
áèðîâàíèÿ çàõâàòà àäåíîçèíà ýðèòðîöèòàìè è
ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ äàííîãî ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîãî ìåäèàòîðà â êðîâè. Òåðàïåâòè÷åñêàÿ
ýôôåêòèâíîñòü àñïèðèíà ìîæåò â çíà÷èòåëü-
íîé ñòåïåíè ïîäàâëÿòüñÿ ýðèòðîöèòàðíîé
àöåòèëãèäðîëàçîé, âàðèàöèÿ àêòèâíîñòè êîòî-
ðîé ó ðàçëè÷íûõ ïàöèåíòîâ ìîæåò îïðåäåëÿòü
ôåíîìåí ðåçèñòåíòíîñòè ê àñïèðèíó. Ñëåäî-
âàòåëüíî, ýðèòðîöèòû ñòèìóëèðóþò ðàçâèòèå
âîñïàëåíèÿ è òðîìáîçà ïîñðåäñòâîì âçàèìî-
äåéñòâèÿ ñ ýíäîòåëèåì è àêòèâàöèè ìîíîöèòîâ.
Îäíàêî ïðè âîçäåéñòâèè íåêîòîðûõ àíòèòðîì-
áîòè÷åñêèõ ñðåäñòâ (ïåíòîêñèôèëëèíà, äèïè-
ðèäàìîëà) ýðèòðîöèòû îïîñðåäóþò óñèëåíèå
èõ ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûõ è àíòèêîàãóëÿöè-
îííûõ ñâîéñòâ, çà èñêëþ÷åíèåì àñïèðèíà, ýô-
ôåêòèâíîñòü êîòîðîãî ìîæåò îïðåäåëÿòüñÿ
âëèÿíèåì íåñêîëüêèõ ôàêòîðîâ.
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O.Þ. Ñåìåí÷åíêî, Â.À. Áîíäàðåíêî
ÐÎËÜ ÅÐÈÒÐÎÖÈÒ²Â Ó ÔÎÐÌÓÂÀÍÍ² ÇÀÏÀËÅÍÍß ÒÀ ÒÐÎÌÁÎÇÓ ² Â Ä²¯
ÀÍÒÈÒÐÎÌÁÎÒÈ×ÍÈÕ ÇÀÑÎÁ²Â

Âèÿâëåííÿ ìåõàí³çì³â âçàºìîä³¿ ñèñòåì çàïàëåííÿ ³ êîàãóëÿö³¿, à òàêîæ ñòóïåíÿ ¿õ ó÷àñò³ ó ïà-
òîãåíåç³ ð³çíèõ çàõâîðþâàíü º êëþ÷åì äëÿ ðîçðîáêè åôåêòèâíèõ òåðàïåâòè÷íèõ ïðîòîêîë³â.
Îñòàíí³ìè ðîêàìè çðîñëà ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü, ùî ïîâ’ÿçàí³ ³ç âçàºìîä³ºþ åðèòðîöèò³â ç êë³òèíàìè
êðîâ³ ³ ñóäèí â óìîâàõ, ùî ìîäåëþþòü çàïàëåííÿ ³ òðîìáîç. Äîñë³äæåííÿ â äàíîìó íàïðÿìêó
äîçâîëèëè ðîçêðèòè äåÿê³ ìåõàí³çìè êë³òèííèõ âçàºìîä³é, ÿê³ âêàçóþòü íà ìîæëèâ³ñòü åôåêòèâíî¿
òåðàïåâòè÷íî¿ êîðåêö³¿ çàïàëüíèõ ³ òðîìáîòè÷íèõ ðîçëàä³â.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàïàëåííÿ, òðîìáîç, àíòèòðîìáîòè÷í³ çàñîáè, åðèòðîöèòè.

V.V. Ramazanov, E.L. Volovelskaya, E.E. Nipot, S.S. Ershov, N.A. Ershova, S.V. Rudenko,
A.Yu. Semenchenko, V.A. Bondarenko
ROLE ERYTHROCYTES IN THE FORMATION ÎF INFLAMMATION AND THROMBOSIS
AND IN INFLUENCE OF ANTITHROMBOTIC AGENTS

The identification of mechanisms interaction of inflammation and coagulation systems, as well as the
extent to which they participate in the pathogenesis of various diseases, is the key to the development of
effective therapeutic protocols. In recent years, the number of studies related to the interaction of erythrocytes
with blood and vascular cells in conditions simulating inflammation and thrombosis has increased. This
line of research has already revealed some mechanisms of cellular interactions, which indicate the possibility
of an effective therapeutic correction of inflammatory and thrombotic disorders.

Keywords: inflammation, thrombosis, antithrombotic agents, erythrocytes.
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